
Индивидуальный учебный план обучения (с применением дистанционных образовательных технологий)
учащегося 5 класса МБОУ СОШ№10 с 27 апреля по 30 апреля 2020 года

Дата проведения учебных занятий: 27.04.20 понедельник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Математика Подготовка к контрольной
работе.

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa .
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать Повторить главу 5, стр
265
Обязательно: №1117(3,4), 1120,
1122
Выполнить по желанию:

2 Русский язык Инфинитив АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.3
Обязательно
Выполнить по желанию

3 География Географические координаты Презентация
https://interneturok.ru/subject/geogra
fy/class/5 АИС,
https://jitsi.debian.social/ «Сетевой
город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: §16
Обязательно: стр. 53 выписать в
тетрадь определения;
географические координаты,
географическая долгота,
Гринвичский меридиан
выполнить в тетради рис.36 на
стр.55; выполнить задание 1, 3, 4
на стр. 57

4 История Восстание Спартака Презентация,АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.primedu.
Ru
Видео урок «Восстание Спартака»
https://videouroki.net/video/57-
vosstaniie-spartaka.html

Прочитать п.51
Обязательно: ответить на
вопросы устно, заполнить в
рабочем листе задания № 6,7,8,9.



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

5 Физкультура Метание малого мяча с места в
цель

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Обязательно:ответить : « Из какого
положения выполняются метения?»
Выполнить по желанию: броски
бумажного шарика к корзину

6 Родная литература Л.Н. Толстой - «Война и Мир».
Отношение Долохова к Пете

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно: стр. 69-70, в. 1-2
Выполнить по желанию



Дата проведения учебных занятий: 28.04.20 вторник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Обществознание Мы многонациональный народ Презентация
https://interneturok.ru/lesson/obshest
voznanie/5
https://jitsi.debian.social/ АИС
«Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать § 13, 14 повторить
Обязательно: ответить на
вопросы в конце параграфа
Выполнить по желанию:
Подбери произведения (стихи,
песни, и др.) о Родине. Что тебе
известно композиторах, писателях
выбранных произведениях?
Используя доп.источники
информации, выясните какие
знаменитые произведения
национальной литературы есть у
разных народов, прочитай одно из
них.

2 Русский язык Морфологический разбор
имени прилагательного

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.8
Обязательно стр. 220, упр. 54
разбор - чёрные (тучки)
Выполнить по желанию

3 Математика Контрольная работа по теме
«Умножение и деление
десятичных дробей. Проценты»

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ».
Индивидуальные задания у
учителя.

Прочитать Повторить главу 5, стр
265
Обязательно Тест на странице
264..
Выполнить по желанию:

4 Литература В.И.Белов «Весенняя ночь» АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.190-193.
Обязательно: стр.193-194
ответить на вопросы.
Выполнить по желанию:

5 Русский язык Вид глагола АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-

Прочитать п.4
Обязательно упр. 19



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

edu.ru Выполнить по желанию
6 Музыка Импрессионизм в музыке и

живописи
Презентация АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru
https://uchitelya.com/music/182249-
test-po-muzyke-5-klass-iii-
chetvert.html

Прочитать
Обязательно: повторить слова
песни
песни « Прадедушка»
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 29.04.20 среда

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Английский язык
(Семилетова С.В.)

Progress Check.Test АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.104
Обязательно:стр. 104 упр.1,2,3
Выполнить по желанию:

Английский язык
(Аракелян В.С.)

меню на вынос АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с 104
Обязательно с 104 упр.4,5,6
Выполнить по желанию:

2 Математика Работа над ошибками.
Повторение. Сложение и
вычитание натуральных чисел.

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa .

Прочитать повторить §7,8
Обязательно№334, 357
Выполнить по желанию:

3 Английский язык
(Семилетова С.В.)

Progress Check. Test. АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.104
Обязательно:стр. 104 упр.4,5,6
Выполнить по желанию:

Английский язык
( Аракелян В.С. )

меню на вынос АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с102 у
Обязательно: стр 102
Выполнить по желанию:РТс 63
у3

4 Биология Многообразие и охрана живой
природы

Выполненные работы отправляйте
по почте burnatova_la@inbox.ru

Обязательно:подготовить сообщение
или презентацию по одной из тем:
1.Декоративные растения нашего
края.
2. Продукты жизнедеятельности
бактерий.
3. Ягодные растения нашего края.
4. Растения края, занесенные в
Красную книгу.
5. Животные края, занесенные в
Красную книгу.



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсовПо плану:- вступление (обоснование
выбранной темы)
- основная часть (основные
вопросы содержания темы)
- заключение (подведите итог по
выбранной теме)

5 Физкультура Метания мяча в вертикальную и
горизонтальную цель

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Обязательно: броски бумажного
шарика в корзину

6 ОДНКНР Хранить память предков АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.primedu.ru

Прочитать: учебник стр 139-141Обязательно: ответить на2вопросстр 141



Дата проведения учебных занятий: 30.04.20 четверг

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Математика Повторение. Углы. Виды углов.
Измерение углов.

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa

Прочитать §11,12
Обязательно:№1190, 1191, 1192
Выполнить по желанию:

2 Литература В.Г.Распутин «Век живи -век
люби»(отрывок)

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: стр.194-202.
Обязательно: стр.202-устно
ответить на вопросы.
Выполнить по желанию: найти и
прочитать повесть целиком.

3 Технология
(Сазонова Н.Н.)

Лоскутное шитье АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать правила по технике
безопасности
Обязательно вышивать салфетку
по образцу

Технология
(Остапенко Р.В.)

Интерьер жилого помещения Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa
Прочитать: §32. Создать дизайн
комнаты с помощью онлайн
редактора http://remont-
online.com/dizajn.html

Прочитать: §32.
Обязательно: ответить на
вопросы в конце §32.
Выполнить по желанию:

4 Технология
(Сазонова Н.Н.)

Вышивка крестиком АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно :вышивать салфетку
по образцу
Выполнить по желанию:

Технология
(Остапенко Р.В.)

Творческий проект «Подставка
для рисования»

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa

Прочитать: §32.
Обязательно: ответить на
вопросы в конце §32.



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

Прочитать: §32. Создать дизайн
комнаты с помощью онлайн
редактора http://remont-
online.com/dizajn.html

Выполнить по желанию:

5 История Единовластие Цезаря 1.Презентация,АИС «Сетевой
город.
Образование» https://sgo.primedu.
Ru
2.Видео урок «Единовластие
Цезаря»
https://videouroki.net/video/58-
iedinovlastiie-tsiezaria.html

Прочитать п.52
Обязательно: ответить на вопросы
устно.
Выполнить по желанию:
творческое задание в презентации
по теме.

6 Русский язык Переходные и непереходные
глаголы

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно стр. 24
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 01.05.20 пятница 1 Мая -День международной солидарности трудящихся (выходной)

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Русский язык
2 Математика
3 ИЗО
4 Английский язык

(Семилетова С.В.)
Английский язык
( Аракелян В.С.)

5 Литература


